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Colheita 

Planta herbácea, bienal, com sistema radicular aprumado e superficial, com caule curto 

durante a fase vegetativa. As folhas das couves repolho são dispostas em roseta, for-

mando depois um repolho, são grossas, de cor verde-escuro a glabras, algumas com a 

superfície do limbo enrugada mas normalmente lisas, são simples, alternas e inteiras.  

 

Em geral, as sementes de Couves Repolho semeiam-se de preferência em alfobre (de 

onde se transplantam mais tarde) desde o início da Primavera até meados do Outono. 

Quando transplantadas, devem ficar distanciadas umas das outras 60 a 80 cm. e nun-

ca se devem cortar as folhas antes dos repolhos estarem fechados. 

 

Médio 

 

Cultura microtérmica, de estação fria. São moderadamente tolerantes às geadas. Tem-

peraturas ideais situam-se entre os 15 Cº e os 20 Cº. Preferem climas com humidade 

relativa elevada.  

 

Prefiram solos frescos, de textura média ou argilosa, bem drenados e abundantemente 

estrumados. 

 

Cultura de estação fresca, resistente ao frio, embora existam hoje em dia cultivares de 

cebola adaptadas a diversas condições. 

 

Requerem regas abundantes durante o Verão. 

 

Adubar bem o solo antes da plantação com composto orgânico bem compostado. Apli-

car adubo para hortícolas 1 a 2 vezes durante a fase de desenvolvimento. 

 

Afídeos, mosca da couve, lagarta, nemátodos, caracóis, lesmas e tripes 

 

Alternariose, mildio, hérnia ou potra, podridão cinzenta, bacteriose 

 

Semente. 

 

Faz-se quando estiver formado um repolho compacto (cabeças). Devemos vigiar as 

plantas por forma a que as flores não se formem e espiguem, pois ficariam sem apti-

dão.    
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Mosca da couve 

Alternaria em couve 
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